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News dalla BiblioVoltA... Carissimi 
amici, eccoci di nuovo a voi!! Il nostro primo 
numero è ricchissimo di consigli di lettura, 
recensioni e due nuove rubriche. La prima, Lo 
scaffale al femminile, nasce dall’esperienza del 
Progetto SEMI sulle Pari Opportunità mentre la 
seconda, Food & Books si avvale della 
collaborazione di Manuela Ormea, docente 

all’Istituto Alberghiero “Ruffini –Aicardi” di 
Arma di Taggia: gustose ricette saranno 
accompagnate dalla presentazione di altrettanto 
gustose letture.  
Non possiamo che lasciare tutto lo spazio ai 
nostri “inviati”.  
Buona lettura a tutti!! Il team della BiblioVolta 
 

 
NEws dalla BiblioTECA 
Civica...  
Eccoci di nuovo a iniziare un anno 
"di libri" insieme. 
Per questo primo numero vorrei 
proporvi un volume che è stato 

recentemente presentato in Biblioteca 
nell'ambito 
dell'iniziativa "Ottobre 
piovono libri". 
Si tratta di "Avventure 
nel bosco. 20 storie 
con radici...", edito da 
Lineadaria, l'autrice è 
Elena Accati docente di 
botanica presso 
l'Università di Torino, 
fin da piccola grande 
appassionata della 
natura, tanto che ha 
deciso di laurearsi in Agraria e di dedicarsi allo studio 
delle piante. Protagonisti di queste venti storie sono 
Jacopo, un ragazzino di otto anni e il nonno Angelo, un 
nonno veramente speciale, amante della natura che 
con il suo entusiasmo guida Jacopo nella conoscenza, 
nel rispetto e soprattutto nell'amore per quel 
patrimonio inestimabile che è il bosco e tutto ciò che 
in esso vive. 
Jacopo, sotto la guida di nonno Angelo scoprirà 
l'ebbrezza di salire sugli alberi come un tree climber, 
i segreti e il fascino notturno di un bosco di betulle, 
imparerà a riconoscere gli abeti dai pini, a capire la 
funzione delle radici, i misteri delle gemme, i colori 
autunnali.  Prenderà parte, seguendo gli indizi, alla 
ricerca di un misterioso piromane, imparando quanti e 
quali danni provocano l'incuria e l'irresponsabilità di 

coloro che non hanno rispetto per la natura. 
Il volume è corredato dalle bellissime illustrazioni di 
Anna Curti…  
…Da un po' di tempo a questa parte, abbiamo notato 
che nella nostra biblioteca vengono numerosi giovani 
utenti interessati ai classici per ragazzi.  
Ci fa molto piacere vedere che i libri di grandi autori 
del passato continuano a interessare i giovani lettori 
di oggi; a questo proposito vorrei segnalare la collana 
"Grandi Storie liberamente adattate da Geronimo 
Stilton" che potrebbero essere un buon punto di 
partenza per tutti i piccoli lettori che vogliono 
iniziare a conoscere grandi autori classici come Giulio 
Verne, Alexandre Dumas, James Mattew Barrie etc. 
In Biblioteca sono disponibili i 
seguenti titoli: 
 Heidy 
I tre moschettieri 
Il giro del mondo in 80 giorni 
Peter Pan 
 Piccole donne 
A tutti voi, buon anno 
scolastico e, soprattutto, 
buona lettura! 
Rossella Masper  

�������������������� 
 

I libri del mese…. La classe 5 della Scuola di 

San Pietro ci scrive: “Cari Amici, anche quest’anno 
durante le vacanze estive ci siamo dilettati nella 
lettura, un po’ per necessità e un po’ per piacere. 
Come al solito, all’inizio del nuovo anno scolastico, 
abbiamo portato a scuola i nostri libri per arricchire 
la biblioteca di classe e ci siamo resi conto che la 
nostra scelta prediligeva i generi d’avventura, i gialli, 
il racconto narrativo e fumettistico. Vi riportiamo qui 
di seguito i titoli e una breve trama : 
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Milla & Sugar. Una magica estate. 
Milla & Sugar è una serie di libri 
illustrati per ragazzi pubblicata dalle 
Edizioni Piemme nella collana Il 
Battello a Vapore, che ha come 
protagoniste due bambine, la strega 

Milla e la fata Sugar, entrambe di dieci anni. Milla e 
Sugar sono amiche inseparabili e grazie ai loro poteri 
comunicano telepaticamente e in ogni avventura della 
serie risolvono in favore del bene le situazioni più 
critiche, anche in questo libro. 

Maga Martina alla ricerca del 
tesoro perduto di Knister ed. 
Sonda. Martina fa volentieri magie 
nella sua vita, da quando un giorno ha 
trovato inaspettatamente un libro di 
incantesimi vicino al suo letto. Ma le 
magie hanno per lo più conseguenze 
imprevedibili... Vi consigliamo anche 

Maga Martina butta all’aria la scuola di Knister. 
Diario di una schiappa (più volumi) 
di Jeff Kinney ed. Il castoro. A 
Greg Heffley la mamma ha regalato 
un diario che lui preferisce definire 
un giornale di bordo a vignette.  
Greg, giovane studente americano 
racconta le sue giornate tra casa, 

scuola ed amici, disegnando tutto e 
tutti. 
Malice di Chris Wooding ed. 
Mondadori. Tutti ne hanno  sentito 
parlare. Se reciti le parole "Tall Jake 
portami via", un alto e sinistro maestro 
di cerimonie ti trascinerà con sé nel 
modo di Malice, un mondo che esiste 

solo nel fumetto dell'orrore…. Una volta entrato in 
quelle pagine, non potrai più scappare.  
I gialli di Vicolo Voltaire di P. D. Baccalario e di 

A. Gatti. Più volumi: La baronessa nel 
baule, Vacanza con delitto, Lo strano 
caso del ritratto fiammingo, Non si 
uccide un grande mago, Un bicchiere di 
veleno… 
Vacanza con delitto. Annette e Fabrice 
sono in vacanza insieme ai genitori in un 

grand hotel termale. Per vincere la noia decidono di 
esplorare l'albergo e... Speriamo di esservi stati 
d’aiuto anche questa volta nella scelta di letture 
nuove e coinvolgenti che possano rilassarvi nei 
momenti liberi della vostra giornata…… BUONA 
LETTURA A TUTTI !!!. Classe 5ª San Pietro.  

�������������������� 
Gli alunni delle classi 5A e 5B del Plesso Volta sono 
grandi lettori. Tutti i libri consigliati sono stati presi 
in prestito nella nostra BiblioVolta …  
Agli amanti del brivido e del mistero consigliamo… la 
collana dei Piccoli Brividi perché in ogni libro ci sono 
momenti di alta tensione e di piccoli brividi, appunto. 
Andrea e Amina.  Ciao! Sono Pietro della 5A e  vi 
consiglio di leggere “Il campeggio degli orrori”.  A 
me è piaciuto molto perché mi ha tenuto sempre con il 

fiato sospeso! 
Sono Mattia e ho letto un libro della 
collana “I Piccoli Investigatori”. Si tratta 
di ”Il mistero del cimitero stregato”. 
Tre amici in vacanza indagano su uno 
zombie che compare di notte nel villaggio 

che li ospita… . 
Io sono Nicola della 5 B e vi consiglio 
“Niky e il segreto del faraone” uno 
dei miei libri preferiti. Una famiglia 
parte per l'Egitto ma durante il  
viaggio qualcuno cerca di rubare un 
oggetto e… non vi dico di cosa si 
tratta, lo scoprirete leggendolo. 
Datemi retta, è un libro mozzafiato non riesci più a 
staccarti da lui  una volta che lo hai iniziato! 
“Festa di Halloween al castello fantasma” di Mary 
Osborne. n. 11326 della biblioteca. Un giorno nel 
bosco di Frog Creek, in Pennsylvania, appare come per 
incanto una misteriosa casetta su un albero… Leggere 
questa avventura è stato veramente divertente, 
parola di Hamza,  perciò leggetelo anche voi! 

Per gli amanti della scienza.  
Ardete dal desiderio di sapere perché gli 
occhi di vetro non  sono di vetro ? Come 
fabbricare la bombetta più puzzolente del 
mondo? Tuffatevi nel caotico mondo della 
chimica con “Caotica chimica” consigliato 

da Alessia e Carlotta. 
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I delfini sono la nostra passione  ed è 
per questo che in biblioteca abbiamo 
scelto ”Che cosa sappiamo dei delfini?”. 
Se anche voi volete imparare qualcosa su 
di loro chiedete nella nostra biblioteca 
questo piccolo, ma istruttivo libro. Aicha 
e Federica. 
La famiglia Scintilla è una collana di libri con  

racconti umoristici e pieni di colpi di 
scena di questa strana famiglia…. Oltre 
ai racconti ci sono anche semplici 
esperimenti scientifici che noi bambini 
possiamo rifare. M'Hamed 
Focus  Junior è un giornale che ogni 

mese trovate in edicola, ma anche nella nostra 
BiblioVolta. Potrete trovare tante curiosità. Ad 
esempio: lo sapevate che il diavolo della Tasmania 
quando ha paura sbadiglia? Che i tucani per 
corteggiarsi si tirano la frutta addosso? Se non lo 
sapevate allora leggete Focus Junior. Rebecca e Anna. 
Per i fans di Andrea Valente.  

Sono Giacomo della 5 b e vi consiglio 
“Sotto il banco”, un libro scritto da 
Andrea Valente, lo scrittore che ci è 
venuto a trovare due anni fa. Ve lo 
consiglio perché è uno dei più bei libri 
che abbia mai letto e Andrea Valente è 

un bravo scrittore. Io ho letto anche altri suoi libri 
come Martino su Marte, Stella in capo 
al mondo ecc.. 
Ciao io sono Rebecca e vi consiglio 
Trecentosessantacinque ottimi motivi 
per essere una pecora nera e 
andarne fieri di Andrea Valente, che 
abbiamo conosciuto qui a scuola due 
anni fa. Vi  dico un ottimo motivo per essere una 
pecora nera, il “Centotrentatreesimo motivo 
terrestre”: Quando si tratta di stare con piedi per 
terra, una Pecora nera sta con i piedi per terra. Una  
pecora bianca pesta una cacca... Un modo come un 

altro per non prendersi troppo sul 

serio! 
Riservato alle ragazze 
Gaia e Alessia consigliano “Quando 
eravamo piccole” di Bianca Pitzorno; il 
libro racconta le storie di due bambine 

che vivono avventure strane e conoscono persone 
altrettanto strampalate… Buona lettura! 
Ciao sono Diana e vi consiglio “Io e mia sorella”. Io, 
per esempio, l'ho letto 3 volte  e continua a mi 
piacermi tanto….  Ciao, anch’io,  Magda, vi consiglio di 
leggere “Io e mia sorella”. È un libro molto carino 
soprattutto per chi ha sorelle maggiori o minori, 
perché si ci può immedesimare un po' e va bene anche 
per chi non ama leggere perché è corto e divertente. 
All'inizio dell'anno scolastico, insieme a tutta la 
classe abbiamo letto un libro molto carino, intitolato 
“Uguale ma  non troppo”. Vi consigliamo questo libro 
perché quando l'abbiamo letto, abbiamo capito che 
per essere belle non bisogna cambiare 
carattere, atteggiamenti e look, ma 
bisogna essere accettati dagli amici 
come si è. Andrée e Giulia.  A noi è 
piaciuto questo libro perché ti spiega 
che bisogna accettarsi per come si è e 
che soprattutto l'apparenza non è una cosa che conta 
veramente. Rebecca R. e Giulia D. 
Per tutti, proprio tutti.  Ciao, mi chiamo Giulia e vi 
voglio consigliare “Miss Bianca al castello nero”. Un 
poeta è imprigionato nelle segrete del castello nero, 
sulle rive di un fiordo, e bisogna assolutamente 
liberarlo. Ci proverà Miss Bianca, una candida topina 
dell'alta società, con l’aiuto di Bernie, topo timido ma 
deciso, e di un eroico topo  norvegese. Sono Anna 

della 5 A e voglio consigliarvi un libro che 
mi ha lasciato il desiderio di tenermelo e 
di leggerlo milioni e milioni di volte: si 
tratta di Zanna Bianca di Jack London, 
che racconta la storia di un lupo e del 
suo stupefacente viaggio. Oltre al testo 
integrale, ci sono anche immagini 

documentarie, originali e corredate da interessanti 
didascalie. Piacerà  molto a chi preferisce i romanzi 
d'avventura…. 
Ciao, sono Jessica e voglio consigliarvi 
“Il Mistero del Cane” di Mario Lodi. 
La storia inizia un giorno di Natale di 
tanti anni fa, quando  Paolino all’uscita 
dalla chiesa trova un cane... Vi 
consiglio di leggere questo libro per 
vedere come Paolino si prende cura 
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della bestiola per farle poi il dono più grande: 
restituirle la libertà.  

�������������������� 
La classe 5C del Plesso Volta ci consiglia “Geronimo 
Stilton. Il mistero della piramide di formaggio”  
Piemme Edizioni. 
Geronimo parte con suo nipote alla scoperta di un 
mistero. In Egitto c'è una piramide di formaggio che 
nasconde  
un mistero. 
Geronimo 
ha  saputo 
che la 
piramide.... 
nasconde 
un 
diamante. 

Durante l'impresa  
di recupero 
Geronimo cade in 
una trappola e 
disperato cerca una 
via di fuga. Deve  
però aprire  un 
portone dove è 

stata incisa una frase in caratteri geroglifici.  Dopo 
vari tentativi riesce finalmente a leggere la frase e 
esce. Il suo viaggio è finalmente terminato e ben 
contento torna a bordo di una mongolfiera verso la 
sua città, Topazia.  

�������������������� 
La classe 5D del Plesso Volta propone la lettura del 
libro “La fabbrica di cioccolato” di Roald Dahl. Il 
protagonista è Charlie Buket, un bambino che vive in 

una piccola casa di legno insieme ai 
quattro nonni e ai suoi genitori. La 
sua famiglia  è molto povera , 
Charlie si ciba solamente di cavoli e 
solo per il suo compleanno riceve in 
regalo una tavoletta di coccolato 
Wonka. La sua vita cambia quando il 
signor Willy Wonka, proprietario 
della più grande e famosa fabbrica 
di cioccolato del mondo, si accorge 

di essere diventato vecchio per continuare a gestirla 
e allora decide di mettere in palio cinque biglietti 

d’oro, nascosti in cinque barrette di cioccolato. I 
cinque bambini che troveranno questi biglietti 
riceveranno una provvista di dolciumi per tutto il 
resto della loro vita, potranno visitare l’interno della 
fabbrica e uno di loro ne diventerà il padrone. I 
fortunati vincitori sono August Gloop, un bambino 
molto robusto che si abbuffa appena ne ha 
l’occasione, Veruca Salt, una ragazzina molto viziata, 
Violetta Beauregarde, che mastica la stessa chewing 
gum da tre mesi e Mike Tivù che… non fa che 
guardare la televisione da mattina a sera. Anche 
Charlie Buket, con un colpo di fortuna, trova l’ultimo 
biglietto vincente ed essendo un bambino privo di vizi 
riesce ad uscirne vittorioso e a diventare il 
proprietario della fabbrica, in cui si trasferisce con 
tutta la famiglia. Il libro merita di essere letto, è un 
romanzo scorrevole con un trama divertente. VE LO 
CONSIGLIAMO! La classe 5D 

 
�������������������� 
L’ANGOLO DEL MONDo...  
Cari alunni, eccoci ancora 
insieme. Come negli anni scorsi, 
vi guiderò a scoprire le storie 
del mondo. Giocare, imparare e 
crescere: ecco le sole 

occupazioni che dovrebbero avere tutti i bambini 
della terra, eppure, in molti paesi in via di sviluppo c'è 
chi già a cinque anni si alza la mattina per andare a 
lavorare nei campi o nelle industrie, in miniera o 
addirittura nell'esercito, o ancora peggio... Anche 
Nadeem, nonostante avesse solo 11 anni, ormai era 
considerato grande e poteva allontanarsi da casa per 
andare a prendere l'acqua a diversi chilometri di 
distanza. <<Nadeem partì scalzo e con un'anfora sulla 
testa  …>> e ora a voi scoprire cosa è successo. 
Questa è una storia che arriva da lontano e ha molto 
da dire e da farti scoprire. 
Come tutte le storie, però, 
serve a sognare, giocare e 
pensare. Buona lettura !  
“Nadeem  andata e ritorno” 
di Sofia Gallo con illustrazioni 
di Anna Castagnoli Sinnos 
editrice.  
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Premio speciale albo con il miglior rapporto testo- 
immagine al Concorso internazionale Sulle ali delle 
farfalle 2005 regione Friuli Venezia Giulia - Comune 
di Bordano. In BiblioVolta: n. 11397 Romanzi dal 

mondo. La maestra Mariangela 
�������������������� 

 

la libreria delle 
ragazze ... Quando la 
maestra Daniela mi ha 
proposto questa nuova 
rubrica sono stata molto 

contenta perché penso che la scrittura al femminile e 
per il femminile debba essere ancora,  maggiormente, 
diffusa e valorizzata. Riflettendo su quale libro 
potesse al meglio rappresentare l'universo femminile 
ho pensato subito a Cenerentola. La protagonista 
incarna infatti il sogno di ogni donna, una persona che 
da una situazione difficile riesce a migliorare la 
propria condizione iniziale e, anche se con un piccolo 
aiuto del destino, giunge ad un lieto fine. Cenerentola 
è ogni donna che vive in un contesto difficile, 
scomodo, faticoso,  ma spera che il domani le riservi 
una bella sorpresa. Per questo tutti noi  lavoriamo, 
giochiamo, scommettiamo, sogniamo, facciamo 
progetti sempre assistiti dalla speranza che qualcosa 
cambierà. E ciò succede  in ogni parte del mondo come 
dimostrano le diverse versioni di questa fiaba, inoltre 
questa straordinaria varietà ci rivela la ricchezza 
dell'umanità. Proprio quando siamo sempre più 
coinvolti nel mescolarsi delle culture, il giro del mondo 
in una fiaba dimostra che tutte le donne e tutti gli 
uomini sono al tempo stesso identici e diversi. La 
fiaba ha questo di magico: tessere legami tra i popoli 
e le culture, in questo caso particolare tra le donne di 
luoghi tanto lontani fra loro. In questo libro, infatti, 
potrete leggere: Genderella –Corsica, La betulla 
meravigliosa – Russia, La guardiana dei tacchini -
Indiani Zuni Nuovo Messico, La fanciulla e i demoni –

Tibet, La fanciulla il re delle rane e il 
figlio del capo Hausa –Nigeria, 
Cenerentola - Germania Grimm 
Cenerentola o la scarpetta di vetro -
Francia Perrault 
 “Cenerentola raccontata nel mondo”,  
di Fabienne Morel - Gilles Bizouerne, 

Sonda edizioni,  Prefazione Federica Federici 
 In BiblioVolta: n. 10994 Fiabe e leggende altri 

paesi.  
La maestra Mariangela 

 
�������������������� 

 

Innnn Euuuuroooopaaaa…Dalla Catalunya. 

Vi parleremo di un club molto 
catalano: il Futbol Club Barcelona. 
Fu fondato come club di calcio il 29 

novembre 1899 dallo svizzero Hans Gamper. È  
conosciuto in tutto il mondo come il Barça (la ç suona 
s).   “Il Barça è più di un club”, è il suo slogan.  I colori 
distintivi del club sono il blu e il granata. Nello spazio 
centrale della maglietta non c’è pubblicità, ma dal 
2006 portano il logo dell’UNICEF senza ricevere 
soldi, al contrario, il club fa una donazione all’UNICEF 
destinata a progetti per i bambini. Più di 1000 
calciatori hanno indossato la maglietta del Barça. Il 
club ha disposto sempre di un gran vivaio di calciatori, 
come Guardiola, ma i giocatori stranieri sono stati 
ugualmente importanti, iniziando dall’ungherese 
Kubala, agli anni 50, o altri come Cruyff, Stoitchov, 
Maradona, Eto’o, Ronaldinho, Messi, ecc. I rivali 
storici del Barça sono il Real Madrid e lo Espanyol, 
l’altra squadra della città di Barcellona.  Il Barça ha 
avuto 39 presidenti, con l’attuale, Sandro Rosell e più 
o meno 50 allenatori includendo l’attuale, Josep 
Guardiola, nato a Santpedor, nella regione del Bages, 
molto vicino a St Fruitós. Guardiola ha fatto storia 
nel club ottenendo sei titoli ufficiali nello stesso 
anno, il 2009: Coppa, Lega, Champions, Supercoppa di 
Spagna, Supercoppa di Europa e Mondiale di clubs. 
Nessuna altra squadra 
ha mai ottenuto tanto.  
L’inno ufficiale è “Il 
Canto del Barça”, 
creato nel 1974 ed è 
scritto in lingua 
catalana. Lo scudetto  
ha la forma di una pentola, diviso in tre parti: sopra 
c’è la bandiera della città di Barcellona e la bandiera 
catalana e sotto, i due colori, il blu e il granata, e nel 
centro le iniziali del club, F. C. B. Lo stadio  si chiama 
“Camp Nou”. Fu  inaugurato nel 1957, la sua capacità è 
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di 98.772 spettatori. Nello 
stadio si trova anche il 
Museo del F.C.Barcelona, il 
museo più visitato in 
Catalunya. Il F.C.Barcelona 
ha 1.800 circoli sportivi 
ufficiali, disposti nei 5 
continenti e ha più di  

175.000 soci,  questo ne fa il secondo club di calcio 
con più soci del mondo (il  primo é il SL Benfica). Il  
nonno del Barça è un simbolo dei circoli sportivi. 
Potete consultare questo libro sul Barça, chiamato: 
“ABC del Barça”, dove ogni lettera dell’alfabeto  fa 
riferimento ad alcune caratteristiche del Barça. 
Potete trovare altre informazioni in queste pagine 
web: www.fcbarcelona.com. www.fcbjunior.cat.  
Jairo Casals, Baila Diallo e Ljubitza Moran. 2º 
ESO- IES Gerbert d’Aurillac- Sant Fruitós de 

Bages (Barcellona) 
�������������������� 

 
impara l’arte e... 
Cari amici del Bibliot…Eco, ecco il 
nuovo programma di attività 
didattiche promosse dal Museo 
Civico di Sanremo e dal Museo di 

Villa Luca di Coldirodi. Tutte le attività organizzate 
dai musei civici sanremesi sono finalizzate alla 
sensibilizzazione dei ragazzi al patrimonio culturale 
cittadino, alla sua storia e alla sua cultura figurativa. 
Quest’anno, in occasione della mostra “L’universo 
fantastico di Antonio Rubino” (Museo Civico di 
Palazzo Borea d’Olmo, 30 ottobre 2010 – 30 aprile 
2011), il Museo Civico di Sanremo si arricchisce di 
nuove attività volte a valorizzare le opere dell’artista 
sanremese e a diffonderne la conoscenza nelle scuole 
di ogni ordine e grado. I laboratori organizzati dai 
Musei di Palazzo Borea d’Olmo e di Villa Luca sono 
gratuiti. È previsto un contributo di 50 euro a classe 
solo per le visite guidate alle collezioni civiche di 
Palazzo Borea d’Olmo e di Villa Luca. Le visite guidate 
alla mostra “L’universo fantastico di Antonio Rubino” 
sono gratuite. Ed ecco per voi le novità e i laboratori 
per l’anno scolastico 2010-11:  
LABORATORIO “L’UNIVERSO FANTASTICO DI 
ANTONIO RUBINO”. 

Ultimo anno scuole dell’infanzia, scuole elementari 
(dalla I alla V). Durata: 1 ora e 30 minuti.  Prima fase: 
attraverso l’osservazione dell’opera “Fondale Marino” 
ci si 
sofferma 
sull’analisi 
delle 
tecniche 
sperimentate 
dall’artista 
sanremese 
Antonio 
Rubino, sulla qualità grafica delle sue illustrazioni e 
sulle scelte cromatiche che rendono unica la sua 
produzione. Seconda fase: in sede di laboratorio si 
procede alla rielaborazione della struttura 
compositiva dell’opera presa in esame. Il disegno viene 
scomposto in più elementi che verranno decorati con 
l’utilizzo di granuli colorati in materiale plastico. 

Terza fase: momento collettivo di confronto degli 
elaborati dal quale scaturirà la creazione di un’opera 
collettiva, nata dalla collocazione di ogni singolo lavoro 
all’interno di un supporto cartonato. 
VISITA GUIDATA ALLA MOSTRA “L’UNIVERSO 
FANTASTICO DI ANTONIO RUBINO” 
Scuole elementari, medie inferiori e superiori 
Durata: 1 ora. La visita didattica conduce i ragazzi 
attraverso i dipinti, le chine, i disegni preparatori e le 
illustrazioni realizzate da Antonio Rubino per 
l’editoria infantile illustrandone il percorso artistico 
ed evidenziando le caratteristiche peculiari del suo 
personalissimo stile. Durante la lezione viene anche 
messo in luce, attraverso il racconto della sua 
biografia, lo stretto legame dell’artista con la città di 
Sanremo. 
Laboratori artistici a 
Palazzo Borea d’Olmo 

Via Matteotti, 143 – 
Sanremo 
Il teatro delle 
filastrocche: figure in fiore                      

Ultimo anno scuole 
dell’infanzia, scuole 
elementari (dalla I alla V). 
Laboratorio sulle 



 

 

Il bibliot…ecooo 
Mensile su libri e dintorni a cura della BiblioVolta 

1° Circolo Didattico - Sanremo 

N° 1 anno 3 – 17 novembre 2010 

www.scuolesanremo.it 

 

filastrocche di Gianni Rodari e sui collage a tema 
floreale di Lele Luzzati. Durata: 1 ora e 30 minuti 
Alla ricerca di Nemo: giochiamo con il tangram     

Scuole elementari (dalla II alla V) .Il simpatico 
cartone animato della Walt Disney ricostruito 
attraverso le 7 tessere del tangram. Durata: 1 ora 
e 30 minuti   
L’atelier del pittore. Scuole elementari (dalla II alla 
V)  
Pittura a soffio e macchie di colore: esperimenti 
con la pittura a tempera. Durata: 1 ora e 30 minuti   
I mobiles.Scuole elementari (dalla I alla V)  
Creazione di animaletti con la carta. Durata: 1 ora  
Periodo di Carnevale. Il teatro delle maschere                                 

Ultimo anno scuole dell’infanzia, scuole elementari 
(dalla I alla V)  
Creazione delle maschere di Carnevale con la 
tecnica del collage. Durata: 1 ora 
VISITE GUIDATE: Il Palazzo Borea d’Olmo e le 
collezioni civiche . Scuole elementari, medie 
inferiori e superiori. Visita guidata alla dimora 
nobiliare e ai dipinti delle collezioni civiche. 
Durata: 1 ora 
Laboratori archeologici a Palazzo Borea d’Olmo 
Sanremo preistorica  3. elementare.  
L’arte parietale: Laboratorio sulle pitture 
preistoriche. Durata: 1 ora     

L’arte plastica: 

Laboratorio sulle 
Veneri del 
Paleolitico. Durata: 1 
ora     
Sanremo 

protostorica. 4. 
elementare 
La ceramica. 
Fabbricazione di un 
vasetto in creta. 
Durata: 1 ora e 30 

minuti    
La tessitura. L’arte della tessitura utilizzando un 
piccolo telaio. Durata: 2 ore     
Sanremo romana. 5. elementare 

La ceramica: Fabbricazione di un vasetto in creta. 
Durata: 1 ora     
Il mosaico: Realizzazione di un mosaico. Durata: 2 
ore     

VISITE GUIDATE: 
Gli uomini primitivi. Visita delle sale dedicate alla 
preistoria e riconoscimento degli utensili 
preistorici e degli animali. Durata: 1 ora e 30 
minuti 
La vita in un castellaro preromano. Visita delle 
sale dedicate al periodo preromano e 
riconoscimento di reperti dell’età del ferro. 
Durata: 1 ora e 30 minuti 
La vita ai tempi dei romani. Visita delle sale 
inerenti il periodo romano e riconoscimento di 
reperti dell’età romana.  Durata: 1 ora e 30 minuti 
La villa romana della Foce. Visita guidata del 
complesso archeologico.  
Durata: 1 ora e 30 minuti      
Laboratori artistici al Museo di Villa Luca 
Via Rambaldi, 51 – Coldirodi, Sanremo 
Salvator Rosa: i mostri hanno invaso il quadro. 1-5. 
elementare. Figure 
leggendarie e 
mostruose nel 
dipinto “Le 
Tentazioni di 
Sant’Antonio” di 
Salvator Rosa: la 
fabbrica dei 
mostri. Durata: 1 ora e 30 minuti 
I mobiles. 1-5. elementare 
Creazione di animaletti con la carta. Durata: 1 ora  
L’atelier del pittore. 2-5. elementare 
Pittura a soffio e macchie di colore: esperimenti 
con la pittura a tempera.   Durata: 1 ora e 30 
minuti 
Periodo di Carnevale. Il teatro delle maschere. 

Ultimo anno scuole dell’infanzia, 1-5. elementare 
Creazione delle maschere di Carnevale partendo 
dai costumi del teatro di Salvator Rosa. Durata: 1 
ora 
VISITE GUIDATE: Viaggio nella pittura italiana 
fra il XV e il XIX secolo nella Raccolta 
Rambaldi di Coldirodi. Durata: 1 ora 
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Il Museo di Villa Luca offre la possibilità di fare 
merenda o pranzare al sacco negli splendidi giardini 
antistanti la villa nell’orario di apertura della 
Pinacoteca (giovedì e venerdì ore 9-13). Sul sito web 
del Museo di Villa Luca http://rambaldi.duemetri.com 
nella pagina “Dove siamo” sono indicati gli orari delle 
corriere per Coldirodi. 
INFORMAZIONI: 

Orari laboratori e visite guidate: da martedì a 
venerdì ore 9-13. E’ possibile concordare con gli 
operatori didattici anche visite guidate e laboratori 
pomeridiani (da martedì a giovedì ore 14-17). 
Tel. 0184.531942  Fax 0184.500676 
e-mail: ufficio.museocivico@comunedisanremo.it 
Responsabile Musei civici sanremesi: Dott.ssa Loretta 
Marchi 
Laboratori archeologici: Dott. Luigi Di 
Francescantonio 
 

Food & Books... Ecco 
una rubrica nuova di zecca e 
decisamente gustosa…. Al 
piacere della lettura 

affianchiamo anche quello per la buona tavola! Non 
potevamo che rivolgerci all’Istituto Alberghiero 
“Ruffini Aicardi” di Arma di Taggia. In ogni numero 
del Bibliot…Ecoo potremo così “gustare” una simpatica 
ricetta accompagnandola, perché no, da un libro a 
tema.  
FOOD… La chef Claudia Fornara ci propone:   

TORTA DI MELE ALL'OLIO D'OLIVA.  

INGREDIENTI. Per la teglia: burro e farina o carta 
da forno o olio e farina. 
Per il dolce:  3 / 4 mele, acqua, succo 
di mezzo limone, 12 cucchiai  di 
farina, 12 cucchiai di zucchero, 3 
uova, 6/7 cucchiai di latte, 6 cucchiai 

di olio extravergine di oliva, 1 bustina di lievito 
chimico per dolci, buccia di limone grattugiata. 
PROCEDIMENTO.  Imburrare e infarinare una 
tortiera possibilmente rotonda  o foderarla con la 
carta da forno. 
Sbucciare le mele e tagliarle a fette, metterle 
nell'acqua e limone per evitare che anneriscano. 
Mettere la farina in una terrina , aggiungere lo 
zucchero , le uova, il latte, l'olio e mescolare bene con 

una frusta per ottenere un composto omogeneo e 
cremoso. 
Unire quindi il lievito e la buccia di limone e mescolare 
bene. 
Scaldare il forno a 180 °. 
Versare la pasta nella tortiera e decorare la 
superficie con le mele. 
Cuocere per 40 minuti circa , la torta sarà pronta 
quando avrà assunto un bel colore dorato e inserendo 
uno stuzzicadenti nella pasta questo uscirà asciutto, 
se così non fosse fatela cuocere ancora un po'. Tempo 
di preparazione 1 h circa.  
A cura di Manuela Ormea e Claudia Fornara, 
Istituto Alberghiero “Ruffini- Aicardi” Arma 
… & BOOKS  Cosa possiamo leggere 
“sbocconcellando” questa deliziosa torta? Per 
rimanere sul tema delle ricette vogliamo presentarvi 
“THE EUROFOOD COOK BOOK. The influence of 

local environment on food cukture”, un libro di 
ricette veramente internazionali. Piatti irlandesi, 
inglesi, gallesi, catalani, finlandesi, francesi, italiani, 
ungheresi, riempiono questo interessante book in cui 
le ricette vengano presentate nella lingua del paese di 
origine e in inglese. La pubblicazione è frutto  di un 
progetto Comenius che per due anni ha coinvolto otto 
scuole europee. Nel primo anno le scuole hanno 
lavorato alla ricerca di informazioni sul proprio 
ambiente locale per poi presentarlo agli altri partner 
prima sotto forma di cd poi su un sito. Nel secondo 
anno le scuole hanno preso in esame l’influenza 
dell’ambiente sulla cucina del proprio paese e da 
quest’ultimo lavoro è derivato questo fantastico libro 
di ricette. Sul sito www.eurofoodculture.com 
troverete ulteriori informazioni. Gustose letture a 
tutti!! 

 
Arrivederci al prossimo numero!! 


